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CABINA ERGONOMICA
DESCRIPCION .

LA CABINA ERGONOMICA DIDACTICA HA SIDO DISENADA COMO UNA
HERRAMIENTA MODULAR PARA LA ENSENANZA Y EVALUACION DE
CONDICIONES AMBIENTALES Y FISIOLOGICAS EN ESCENARIOS
CONTROLADOS. ESTE SISTEMA PERMITE ESTUDIAR LA INTERACCION
ENTRE EL ENTORNO FISICO Y EL COMPORTAMIENTO HUMANO,
APOYANDO ACTIVIDADES ACADEMICAS EN AREAS COM ERGONOMIA,
FISIOLOGIA DEL TRABAJO, INGENIERIA [INDUSTRIAL, SALUD
OCUPACIONAL Y DISENO CENTRADO EN EL USUARIO. ESTE MODULO
ESTA CONFORMADO POR DOS CABINAS INDEPENDIENTES Y
MOVILES (UNA DERECHA Y UNA IZQUIERDA), CONSTRUIDAS EN UNA
ESTRUCTURA ROBUSTA PERO LIGERA QUE  FACILITA SU
‘RECONFIGURACION O USO INDIVIDUAL SEGUN LOS FINES DEL
:ES:TL:JDIO. SU DISENO PERMITE ADAPTAR DISTINTAS CONDICIONES
DE OGPERACION DE FORMA FLEXIBLE Y SEGURA.
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- GARAGTERISTICAS
GENERALES

| GQUE INCLUYE?

e Dimensiones por cabina: 150 cm x 150 cm x 210 cm,
disefo robusto y ligero. Configuracion modular: Dos
cabinas moviles (izquierda y derecha)
completamente independientes.

e Construcciodn: El cuerpo esta construido en perfil de
aluminio extruido anodizado que cumple con la
norma NMX-B-118-1974, pensada para ambientes
educativos.

e Movilidad: Sistema de ruedas para reconfiguracién o
uso separado segun el estudio a realizar, para poder
modificar la configuracidon de procesos segun
convenga a los fines de estudio o bien trabajar con
ellas de manera separada.

e Centro de control inaldambrico con pantalla tactil
integrado a la cabina, que permite al profesor,
determinar las caracteristicas de operacion de
manera sencilla e intuitiva: Se incluye una mesa de
trabajo con dos pantallas tactiles integradas al
sistema de control de las cabinas para el ajuste de
condiciones y monitoreo de parametros.
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| GQUE INCLUYE?

e El sistema cuenta con un centro de operacién compuesto por
una mesa de trabajo con tecnologia de visualizacién tactil y
procesamiento integrado, disenado para facilitar el control,
monitoreo y analisis en tiempo real de Ilas variables
ambientales, bioldgicas y fisioldgicas.

e Componentes del centro de operacioén:

1.Pantalla tactil capacitivo de 17" FHD integrado a la mesa de
control.

2.Resolucién de 1080 x 920 pixeles. Frecuencia de actualizaciéon
de 75 Hz.

3.Angulo de visién amplio y bocinas integradas.

e Interfaz HDMI y DisplayPort para conexidn con otros
dispositivos. Permite la visualizaciéon simultanea de graficos,
valores en tiempo real y grabaciones de sesiones.

Estacion de trabajo:
e Procesador de arquitectura moderna de doble nudcleo con
velocidades de 2.0 GHz.
e Memoria RAM de 8 GB.
e Unidad de almacenamiento SSD de 512 GB para respuesta rapida y
almacenamiento de sesiones grabadas.
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Equipo para Monitoreo y Control Moévil

El sistema incluye dos EqQuipos portatiles de alto rendimiento con
conectividad avanzada, que permiten la visualizacion, control y analisis
remoto de los sensores instalados en cada cabina. Estos equipos
extienden la funcionalidad del sistema mas alla del centro de control fijo,
facilitando el acceso simultaneo por parte de docentes y estudiantes.

Caracteristicas

e Pantalla de 10" con resolucion WUXGA (1920 x 1200 pixeles)
Conectividad 5G y Wi-Fi de doble banda (2.4 y 5 GHz)

e Memoria RAM de 2 GB y almacenamiento interno de 64 GB,
expandible, Compatibilidad con sistemmas Android educativos vy
cientificos Portabilidad y autonomia de mas de 8 horas de uso
continuo.

Sistema de Monitoreo Audiovisual
e Camaras IP inteligentes para interior con resolucion superior a FHD
(2200 x 1110 pixeles), conectadas directamente al centro de control.
Funcién dia/noche con infrarrojo.
e Acceso remoto a través de red inalambrica.
e Rotacion automatica para cubrir distintos angulos dentro de la
cabina. Permiten grabacion continua, transmision en vivo, y toma de
evidencias durante las practicas.
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Sistema de Conectividad Inalambrica Avanzada

Router Wi-Fi 6 de banda dual con 6 antenas externas integrado al
modulo de control. Tecnologia MU-MIMO para conexiones
simultaneas con sensores, camaras, pantallas y tabletas sin pérdida
de velocidad.

Ancho de banda de hasta 4800 Mbps.

Seguridad WPA3 y configuracion por medio de malla inteligente.
Administra todo el ecosistema inalambrico de las cabinas,
garantizando conectividad estable y de alta velocidad.

Sistema de climatizacion independiente

Cada cabina cuenta con un sistema de climatizacion independiente
mediante un equipo tipo minisplit inverter de alta eficiencia
energética, disefado para generar condiciones térmicas estables y
personalizables, fundamentales en practicas relacionadas con
confort térmico, percepcion ambiental y ergonomia.

Caracteristicas:
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Capacidad de 1tonelada (12,000 BTU)

Adecuado para espacios cerrados como cabinas de simulacion o
experimentacion, asegurando una distribucion térmica uniforme.
Optimizado para un volumen de hasta 19-21 m2. Tecnologia Inverter
de bajo consumo.

Ajuste dinamico de la velocidad del compresor, reduciendo el
consumo eléctrico hasta un 40% en comparacidn con equipos
convencionales.

Menor nivel de ruido, ideal para mediciones acusticas o estudios de

concentracion.
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e Modo frioy calor (funcidn de bomba de calor reversible)

e Permite generar ambientes térmicos contrastantes en distintas
sesiones para evaluar respuesta fisioldégica o preferencias térmicas
de usuario. Amplia el espectro de variables experimentales para
practicas de percepcion térmica y confort.

e Operacion en voltaje estandar de 110 V

e Filtros lavables de alta densidad y funcion de auto limpieza Mantiene
la calidad del aire durante las sesiones prolongadas. Reduce la
exposicion a particulas o alérgenos durante evaluaciones fisiologicas.

e Control remoto y programacion por temporizador

e El equipo puede ser encendido, ajustado y programado desde la
interfaz central o mediante control remoto, facilitando el manejo
docente.

e Nivel de ruido en operacion silenciosa < 22 dB

e |deal para pruebas de fatiga, estrés o concentracion donde el ruido
ambiental debe mantenerse minimo.
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Sistema de humidificacion electrénico

La cabina esta equipada con un humidificador electronico de alto
desempeno que permite modificar y mantener de forma precisa la
humedad relativa del ambiente, elemento clave en estudios de
confort ambiental, ergonomia, fisiologia del trabajo y percepcion
térmica.

Humidificador electronico, para modificar intencionadamente la
humedad relativa en experimentos ergondmicos y de confort.

Caracteristicas:

Capacidad de tanque: 4 litros

Permite mantener niveles estables de humedad relativa durante
sesiones prolongadas sin necesidad de recarga constante. Ideal para
sesiones didacticas, mediciones fisiologicas y demostraciones
controladas.

Tecnologia de humidificacion ultrasdnica

GCeneracion de niebla fria fina mediante vibraciones de alta
frecuencia.

Aumenta la humedad sin elevar la temperatura, lo cual es
fundamental en practicas donde se requiere controlar ambas
variables por separado.

Modos de humidificacion con tres niveles de salida ajustables
Permite simular distintos entornos (baja, media o alta humedad
relativa). Util para experimentos donde se evallan reacciones
fisiologicas a distintos niveles de humedad.
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Sistema de monitoreo digital y temporizador programable

Pantalla de control que permite ajustar duracion y potencia del
funcionamiento.

Operacion automatizada para evitar interferencias humanas en el
control de variables.

Bajo nivel de ruido (< 36 dB)

Apropiado para uso en cabinas donde se realicen practicas de estrés
acustico o concentracion. Sistema de apagado automatico por
sensor de nivel de agua Garantiza seguridad en el uso prolongado
sin  supervision constante. Reduce el riesgo de fallos por
sobrecalentamiento. Cobertura recomendada de hasta 20-25 m2
Compatible con el volumen interno de |la cabina ergondmica para
lograr cambios ambientales perceptibles.

Sistema de Monitoreo Sensorial Ambiental y Fisiolégico
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Cada cabina estd equipada con un conjunto de sensores de
precision disenados para monitorear las condiciones ambientales en
tiempo real, y asi facilitar estudios de ergonomia, salud ocupacional,
confort ambiental y respuesta fisioldgica.

Estos sensores se integran a un modulo inaldmbrico de adquisicion
de datos, con visualizacion simultanea desde el centro de control o
en tiempo real a través de tabletas interconectadas.

Sensores ambientales instalados:

Sensor de luz ambiental

Rango de mediciéon: 0 a 80,000 Lux Precision: +3 %

Salida digital con curva de respuesta adaptada al ojo humano

Util para estudios de confort visual, fatiga ocular, iluminacion en
puestos de trabajo y validacion de condiciones normativas.

Sensor de humedad relativa

Rango de medicion: 0 % — 100 % HR Precision: 2 % HR

Estabilidad a largo plazo con compensacidon automatica de
temperatura

Ideal para estudios de confort térmico, impacto de humedad en
percepcion ambiental o evaluacion de ventilacion.

Sensor de sonido
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Rango de medicion: 30 dB a 110 dB Frecuencia de respuesta: 31.5Hza 5
kHz Precision: +1.5 dB (Tipo |IEC Clase 2)

Aplicable en practicas sobre contaminacion acustica, analisis de entornos

ruidosos, fatiga auditiva y ergonomia auditiva.

Sensor de temperatura ambiental Rango de medicién: -40 °C a 120 °C
Precision: 0.3 °C (en el rango de 20 °C a 60 °C)

Salida digital calibrada, con compensacion de error térmico

Esencial para el estudio de confort térmico, microclimas y percepcion
subjetiva del calor

Sensor biométrico portatil

El sistema cuenta con un modulo biométrico portatil, disefiado para
registrar parametros fisioldgicos clave durante el uso de la cabina,
permitiendo analizar la respuesta del wusuario ante diferentes
condiciones ambientales. Este mddulo facilita practicas educativas
relacionadas con ergonomia, fatiga, estrés térmico y analisis de
condiciones laborales desde una perspectiva fisiologica. :
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Caracteristicas:

Sensor de presion arterial automatica (tipo digital oscilométrico)
Rango de medicidon: 0 — 260 mmHg
Precision: 3 mmHg

Sistema de inflado y desinflado automatico, con brazalete de talla

universal

ST

Registro de frecuencia cardiaca simultaneo
Lectura no invasiva, rapida (en menos de 60 segundos), adecuada
para entornos escolares Aplicable para evaluar el impacto del ruido,
temperatura o iluminacion en la tension arterial del usuario
Sensor de temperatura corporal por infrarrojo (sin contacto)
Rango de medicion: 32 °C - 40°C
Precision: 0.2 °C
Tiempo de respuesta: 1 segundo
Lectura no invasiva desde frente o muneca, ideal para practicas
segurasy repetitivas
Util para evaluar la respuesta térmica del cuerpo frente a cambios
ambientales dentro de la cabina (minisplit, humedad)
Sensor de pulso cardiaco (6ptico PPQG)
Rango: 30 - 180 latidos por minuto
Precision: 2 bpm
Sensor de dedo con clip de lectura automatica
Monitoreo en tiempo real de la frecuencia cardiaca como variable de
carga fisioldgica ante factores de estrés ambiental o postural
Registro continuo o puntual, compatible con sesiones
experimentales y clases practicas.

Capacitacion minima de 20 hrs.
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